
 

F O R M A T O  

E U R O P E O  P E R  I L  

C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 
 
 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Alessia Caruso 

Indirizzo  Acireale (CT) via Kennedy  n. 55\pal.11 

Telefono  +39 0957647493 – cell. +39 3471205056 

Fax   

E-mail  Caruso.Alessia@ libero.it 

                              Nazionalità  Italiana 

Data di nascita  12/01/1973 a Varese 
 
 

Codice fiscale  CRS LSS 73A52 L682P 

Codice ENPAM  300255499F 

Ordine dei Medici  CT 12434 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

• Date (da – a)  Da 1 Maggio 2012 a tutt’oggi 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 ARNAS Garibaldi-Nesima di Catania  

• Tipo di azienda o settore  Struttura pubblica – U.O. di Nefrologia e Dialisi 

• Tipo di impiego  Dirigente Medico Nefrologo a tempo indeterminato 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Attività di reparto-degenza, consulenza e ambulatorio (IRC, patologie 

autoimmunitarie, IVU, litiasi renale, follow up trapianto renale, 

screening ipertensione secondaria, ADPKD); trattamenti 

extracorporei (emodialisi e plasmaferesi); trattamento IRA; attività di 

sala operatoria (confezionamento FAV in qualità di secondo 

operatore, posizionamento CVC femorale). 
 

• Date (da – a)  Dal 25 Ottobre 2008 al 24 Novembre 2008 e dal 11 Ottobre 2010 al 02 Novembre 
2010 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Centro Rene Smeraldo – via Sgroppillo,7 – S.Gregorio di Catania(CT) 

• Tipo di azienda o settore  Centro Dialisi privato accreditato 

• Tipo di impiego  Medico Nefrologo 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Direzione Sanitaria del Centro 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Date (da – a)  Da Novembre 2007 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Centro Rene Smeraldo – via Sgroppillo,7 – S.Gregorio di Catania(CT) 

• Tipo di azienda o settore  Centro Dialisi privato accreditato 

• Tipo di impiego  Medico Nefrologo 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Responsabile di turni di dialisi 

 

• Date (da – a)  Da Novembre 2007 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Azienda Unità Sanitaria Locale n°3 di Catania – Distretto di Acireale –  
Nuovo Osp. S.Marta e S. Venera - via Caronia  

• Tipo di azienda o settore  Struttura pubblica – U.O.C. di Nefrologia e Dialisi 

• Tipo di impiego  Medico Nefrologo volontario 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Attività di ambulatorio di ecografia, pre-dialisi, dialisi peritoneale, 

emodialisi; attività di sala operatoria (confezionamento FAV, 

posizionamento CVC, biopsie renali ecoguidate). 
 

• Date (da – a)  Da Aprile 2007 a Novembre 2007 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Azienda Ospedaliera “Gravina e Santo Pietro” – via Portosalvo, 2 – 95041 
Caltagirone 

• Tipo di azienda o settore  Struttura pubblica – U.O. di Nefrologia e Dialisi 

• Tipo di impiego  Dirigente Medico Nefrologo a tempo determinato 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Attività di ambulatorio di pre-dialisi, dialisi peritoneale, follow up 

trapianto renale, enuresi; emodialisi; trattamento IRA; attività di 

guardia medica interdivisionale per il Dipartimento di Medicina. 
 

• Date (da – a)  Da Novembre 2006 ad Aprile 2007 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Centro Rene Smeraldo – via Sgroppillo,7 – S.Gregorio di Catania(CT) 

• Tipo di azienda o settore  Centro Dialisi privato accreditato 

• Tipo di impiego  Nefrologa 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Responsabile di turni di dialisi 

 

• Date (da – a)  Da Luglio 2006 a Ottobre 2006 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Centro Rene Smeraldo – via Sgroppillo,7 – S.Gregorio di Catania(CT) 

• Tipo di azienda o settore  Centro Dialisi privato accreditato 

• Tipo di impiego  Medico volontario 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Attività di collaborazione con l’equipe medica del Centro  

 
 
 
 



 
 
 

• Date (da – a)  Dall’anno accademico 2001/2002 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Università degli Studi di Catania - Facoltà di Medicina e Chirurgia – Scuola 
di Specializzazione in Nefrologia 

 
• Tipo di azienda o settore  Scuola di Specializzazione in Nefrologia 

• Tipo di impiego  Medico specializzando 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Attività di ambulatorio di pre-dialisi e ipertensione, dialisi peritoneale, 

e tirocinio di medicina interna presso Clinica Medica-Osp.Vittorio 

Emanuele(CT),  emodialisi presso Nefrologia e Dialisi-Osp. Vittorio 

Emanuele(CT), trapianto presso Centro Trapianti-Policlinico(CT) 
 

• Date (da – a)  Dicembre 2003 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Comitato Regionale Sicilia della FEDERAZIONE MEDICO SPORTIVA 
ITALIANA – viale Tiziano,70 - Roma  

• Tipo di azienda o settore  III Giochi Militari Mondiali  

• Tipo di impiego  Medico  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Assistenza medico-sportiva 

 

• Date (da – a)  Da Ottobre  1994 a Ottobre  1995 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Università degli Studi di Catania - Facoltà di Medicina e Chirurgia – Corso 
di Laurea in Medicina e Chirurgia 

 
• Tipo di azienda o settore  Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia 

• Tipo di impiego  Tirocinante 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Tirocinio interno presso l’Istituto di Chirurgia d’Urgenza-Osp. 

Vittoro Emanuele(CT) 
 
 

PARTECIPAZIONE A 

CONGRESSI COME 

RELATRICE 
    

• Luogo e data   Palermo (PA), 31/03/2012 

• Nome e tipo di evento  Il rene policistico e le sue manifestazioni. 

• Titolo della relazione  ADPKD: i dati dei registri italiano e siciliano. 
 

• Luogo e data   Cefalù (PA), 08/10/2011 

• Nome e tipo di evento  Giornate Cefaludensi di Nefrologia – ADPKD: Todey and Tomorrow. 

• Titolo della relazione  ADPKD: i dati dei registri italiano e siciliano. 
 

• Luogo e data   Caserta(NA),7-9/10/ 2005 

• Nome e tipo di evento  VI Congresso Interregionale Società Italiana di Nefrologia Sezione 
Campano-Siciliana. 

• Titolo della relazione  “Livelli delle pentraxine SHORT (PCR) e LONG (PTX3) nella 
insufficienza renale (IRC) e in emodialisi (HD).    

 



 

PARTECIPAZIONE A 

CONGRESSI  O CORSI 
    

• Numero e tipo di evento  N°114 corsi e/o congressi di interesse nefrologico e internistico di cui si 
allega attestati di partecipazione. 

 

PARTECIPAZIONE A LAVORI 

SCIENTIFICI 
    

• Studio  MAURO Multipli interventi e AUdit nelle malattie Renali per 
Ottimizzarne il controllo (progetto finalizzato all’istituzione di una rete 
regionale integrata per la rilevazione ed il trattamento dei gradi minori di 
insufficienza renale).  

• Responsabile Scientifico dello 
Studio 

 Dr. Carmine Zoccali. 

 
 

ABSTRACT 
 

• Luogo e data   Monaco(Germania), 25-28/06/2010 

• Nome della rivista scientifica  Volume degli atti, XLVII ERA/EDTA Congress  

• Titolo dell’articolo  “Serum Phosphate within the normal range predicts the risk of CKD 
progression”. 

   
• Luogo e data   Lipari(ME),1-3/10/2006 

• Nome della rivista scientifica    Volume degli atti, VII Congresso Interregionale della Sezione Campano-
Siciliana della Società Italiana di Nefrologia,sessione “Comunicazioni 
Orali” – 

• Titolo dell’articolo  “La elasticità vascolare arteriosa,valutata mediante Pulse Wave Velocity e 
Augmentation Index e lo Spessore Medio Intimale,è precocemente alterata 
in pazienti con Insufficienza renale non diabetici”.    

 

• Luogo e data   Caserta(NA),7-9/10/ 2005 

• Nome della rivista scientifica  Volume degli atti, VI Congresso Interregionale della Sezione Campano-
Siciliana della Società Italiana di Nefrologia,sessione “Comunicazioni 
Orali” – 

• Titolo dell’articolo  “Livelli delle pentraxine SHORT (PCR) e LONG (PTX3) nella 
insufficienza renale (IRC) e in emodialisi (HD).    

 

• Luogo e data   Istambul(Turchia),4-7/06/2005 

• Nome della rivista scientifica  Volume degli atti, XLII ERA-EDTA Congress - sessione “Poster” 

• Titolo dell’articolo  “Plasma levels of short (CRP) and long (PTX3) pentraxines in patiens 
withrenal failure: effetcs of hemodialysis treatment” 

 

• Luogo e data   Giardini Naxos(ME),20-23/10/2004 

• Nome della rivista scientifica  Volume degli atti, XVI Congresso nazionale A.D.I.,sessione “Poster” – 

• Titolo dell’articolo  “La malnutrizione in dialisi peritoneale”. 
 
 



 
 

ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 
 

• Date (da – a) e luogo  22-23/10/2015 (Catania) 

•Focus    Accesso vascolare: Incontro multidisciplinare (Responsabili 
Scientifici Dott.W.Morale – Dott. D.Patanè – Dott. A.Scolaro) 
 

• Date (da – a) e luogo  22-23/10/2015 (Catania) 

•Focus    Corso teorico-pratico BLS-D pediatrico (Responsabili Scientifici 
Dott.ssa R.leocata – Dott. I.Bellanuova) 
 

• Date (da – a) e luogo  09/02/2015 (Catania) 

•Focus    Esame finale del Corso di Ecografia Internistica della Scuola 
Medica Ospedaliera di Ecografia Clinica di Catania (Responsabile 
Scientifico Prof. M.Romano) 
 

• Date (da – a) e luogo  08-11/11/2014 (Catania) 

•Focus    Corso Teorico di formazione in Ultrasonologia (Coordinatori del 
corso Prof. G.Di Candio – Dott.ssa C.Serra) 
 

• Date (da – a) e luogo  13-15/10/2014 (Nuoro) 

•Focus    Nefrologia Interventistica: Corso Teorico-Pratico su Accessi per 
dialisi peritoneale ed emodialisi e biopsie (Presidente Dott. 
F.Logias) 
 

• Date (da – a) e luogo  12/05/2014 (Catania) 

•Focus    Corso teorico-pratico BLS-D (Responsabile Scientifico Dott. 
I.Bellanuova) 

 
• Date (da – a) e luogo  16-17 Maggio  2013 

• Focus   Corso base sul cateterismo venoso centrale (Responsabile 
Scientifico dott. F.Grandinetti)  

 
• Date (da – a) e luogo  Aprile  2012 – Marsala (TP) 

• Focus   Corso base di ecografia in nefrologica (a cura del GdiS di Ecografia 
Renale della SIN)  

 
• Date (da – a) e luogo  Gennaio  2012 - Torino 

• Focus   Stage di tecniche di accessi vascolari (Responsabile Scientifico 
Dott. G.Forneris)  

 
• Date (da – a) e luogo  Novembre  2009- Roma 

• Focus   Corso avanzato di ecografia in nefrologia (Responsabile Scientifico 
Prof. M. Morosetti)  

  
• Date (da – a) e luogo  Maggio 2008- Pisa 

• Focus   Corso base teorico-pratico di ecografia B-mode e colordoppler in 
nefrologia (Responsabile Scientifico Prof. M. Meola)  

   
 



• Date (da – a) e luogo  26 ottobre 2006 - Catania 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Catania - Facoltà di Medicina e Chirurgia – Scuola 
di Specializzazione in Nefrologia 

 

• Qualifica conseguita  Specializzazione in Nefrologia conseguita con 70/70 e lode  

 
• Date (da – a) e luogo  Gennaio 2004 - Catania 

• Focus   Corso teorico-pratico BLS-D 

 
• Date (da – a) e luogo  Luglio 2002 - Catania 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Catania - Facoltà di Medicina e Chirurgia - Corso 
di Laurea in Medicina e Chirurgia 

 

• Qualifica conseguita  Abilitazione all’esercizio della professione medica 

 
• Date (da – a) e luogo  30 ottobre 2001- Catania 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Catania - Facoltà di Medicina e Chirurgia - Corso 
di Laurea in Medicina e Chirurgia 

 

• Qualifica conseguita  Laurea conseguita con 110/110  

 
• Date (da – a) e luogo  Anno scolastico 1991-1992 – Acireale (CT) 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Liceo Scientifico “Archimede” di Acireale (CT) 

• Qualifica conseguita  Maturità Scientifica  

 
 
 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 
PRIMA LINGUA  Italiano 

 

ALTRE LINGUE 
 

  Inglese 

• competenza  Comprensione scritta dell’inglese medico  

 

  Francese 

• competenza  Comprensione nella comunicazione orale e scritta 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 Buona conoscenza di :    

   Sistemi  Operativi            Windows 

   Applicativi                        Word, PowerPoint, Excel, Outlook Express, Internet 

Explorer 

 
 
 

PATENTE O PATENTI  B conseguita il 28 Settembre 1992 
 
 

  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli 

atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al 

trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996. 

 
Acireale  lì 19/01/2016 
 NOME E COGNOME (FIRMA) 

 

                                                                                     Dott.ssa Alessia Caruso 

 


